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Selección de Voleyball sub 21 del  

MOVIMIENTO DE LA JUVENTUD AGRARIA  
                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 
El Movimiento de la Juventud Agraria felicita equipo de Voleyball que 

represento a la Institución en los 2º JUEGOS NACIONALES DE LA        

JUVENTUD realizados en Montevideo del 6 al 10 de Noviembre. 

                  Nombres de los integrantes del equipo  

Extensionista responsable:  Adrián Gutiérrez  

Director Técnico: Carlos Santos 

Jugadores; 

  
APELLIDO NOMBRE 

Larregle Martinez José Ismael 
Ferreira Cotelo Brian Martin 
Sanguinetti Viglizzo Anthony Andres 
Acosta Cabana  Emmanuel  
Carrion Sanchez  Rodrigo Manuel 
Clavijo Turiales Jorge Daniel 
Viglizzo Petitti Stiven Nicolas 
Lemus Curbelo Nicolas Waldemar 
Denis Lauz Hernan Matias 
Perez Reyes Emiliano 
Marrero Larrañaga Fernando David 
Stabile Falero Anthony shampierre 
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Los Jóvenes del Club Agrario Los Trigales se propusieron como proyecto a comienzo de año 
apoyar los festejos de los 120 de la Escuela Rural Nº 15 de la Escobilla, su Escuela.  
En el campo solemos decir nuestra Escuela cuando hablemos del Centro Educativo y Social 
de la zona. Para aquellos que nacimos y vivimos en el entorno de una Escuela rural, es nuestro 
mas preciado tesoro y dejamos todo para que la Escuela siga siendo motivo de orgullo tanto  
para nuestro hijos como para la comunidad, ejemplo de ello son los jóvenes y familias  que         
integran  Club Agrario Los Trigales quienes apoyaron decididamente los festejos.  
Vallan desde aquí, nuestras más sinceras felicitaciones a todos los integrantes del Club Agrario, 
Dirección de la Escuela y Vecinos en general, que a pesar de las dificultades que les toca vivir 
no se dan por vencidos y siguen luchando por SU Escuela Rural. 
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El viernes 15 comenzó un curso de Gestión 
Económica Productiva en el Club Agrario                         
Los Trigales del Dep. de Florida. Este curso 
es de particular importancia para mejorara el 
desempeño de los productores familiares en 
los distintos proyectos. En este momento se                
encuentra en ejecución el Proyecto FDI          
Jóvenes Agro en este departamento y la       
capacitación en todo lo relacionado a la              
gestión económica productiva es de vital          
importancia para el normal desarrollo de los 
distintos Planes de Negocios que lleven            
adelante los jóvenes.  
 

Curso de Gestión Económica                            Curso sobre Producción  
Productiva                                                                            Ovina  

El día martes 12 de noviembre comenzó el            
segundo curso sobre producción ovina en 
el SUL Cerro Colorado Dep. de Florida.            
Asistieron a dicho curso jóvenes integrantes 
del los Clubes Agrarios, Batalla de Sarandí ,         
El Limite  Dep. de Florida, Ibirápita, El Tigre, 
Dep. de Canelones, Villa Rosario Dep. de         
Lavalleja. Una capacitación muy importante  
para todos aquellos jóvenes que están               
participando de los distintos programas            
productivos que ofrece el MJA  en este              
momento. 
 

El sábado 26 de octubre se realizó un curso sobre Líderazgo para jóvenes del MJA   
Dicho curso fue realizado en el Centro Cultura de la Ciudad de Florida 

 
Los temas tratados fueron:  
 
 
Definición de Líder y de Líderazgo. 
 
Jefe vs. Líder.           
 
Contradicciones entre Liderazgo y Exigencia. 
 
Requerimientos para ser un buen Líder. 
 
Teoría del Liderazgo basada en los Rasgos. 
 
Modelos Comportamentales de Liderazgo. 
 
Requerimientos para ser un buen Líder.           
 
Modelo basado en la Articulación de Fuerzas y Áreas. 
 
Líder /  Grupo / Situación Organizacional. 
 
Agradecemos a la AGENCIA DE DESARROLLO ECONOMICO DE FLORIDA por su apoyo en 
la generación de esta capacitación 



  
 
Los  últimos  miércoles  de  cada  mes   hora  11.00  
se  reúne   el  consejo  directivo  del  MJA 
 
 
Los  primeros  miércoles  de  cada  mes  hora  
14 .00  se  reúne  la  Asociación  de  Clubes  Agra-
rios  de  Canelones  ``Ing.  Alfredo  Weiss´´ 
 
 
Los  segundos  miércoles  de  cada  mes  hora  11.00  
se  reúne  el  Departamento  de  Extensión 
 
 
Todos  los  miércoles   de  10.30  a  16.00  se  reúne   
la  Mesa  Ejecutiva  y  el  coordinador  Nacional  de  
Extensión . 

Con unos ingredientes que se complementan muy bien y 
que hacen que de manera muy fácil y rápida prepares tu 
almuerzo o cena 
 Ingredientes: 
• 1 colita de cuadril 
• 2 zapallitos 
• 2 zanahorias 
• 1 morrón 
• 200g de jamón 

100g de queso muzzarella 
 
Preparación: 
 
1-Pelamos las zanahorias, las cortamos en juliana y las 
ponemos a blanquear. 2-Cortamos en juliana el resto de 
los vegetales. 3-Salteamos el morrón en un poco de         
aceite. Abrimos la colita longitudinalmente y colocamos el 
relleno con los vegetales ya preparados, el jamón y el 
queso muzzarella.  4-Cerramos la carne ayudándonos con 
palitos para que nuestro relleno quede intacto durante la 
cocción. 5-Colocamos la carne sobre papel aluminio en 
una asadera, untamos con mostaza y cerramos. Llevamos 
al horno durante 45 minutos y  abrimos el papel de               
aluminio para lograr un dorado parejo. 

C O N T A C T O S    
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Una  receta sencilla 
 
      Colita de cuadril rellena de vegetales 

 
Calendario  de  reuniones  

Oficina   MJA    

 
 
Te  invitamos  a  conocer  
nuestra  nueva  Web  
www.mjauruguay.org   
aquí  encontrarás  toda  la  
información   sobre  nues-
tra  institución.  
 
Seguinos  Facebook  

Comunicaciones   MJA  

 
 
 
 
Accede  a  nuestra  biblioteca  digital  el  
siguiente  link  http://sites.google.com/site/
movimientodelajuventudagraria/  podrás  
bajar  ediciones  anteriores  de                
EL  BOLETÍN .   
 
    

Biblioteca  digital  

 
 
Oficina MJA 8 de Octubre 2295 bis  
Tel/fax: 24004360 e-mail: mja@adienet.com.uy 
 
En el Departamento de Florida, Durazno, Lavalleja, 
Maldonado: 
Sr. Freddy Martínez  Coordinador  Nacional  de  
Extensión  098 404 502 –  
E-mail: freddymartinez@mjauruguay.org 
e-mail: freddymartinezmja@gmail.com 
 Skipe: freddymartinezmja 
 
 
En el Departamento de Canelones: 
Sr. Luís Peña Rodríguez Líder Voluntario                                                  
 099 335 614 – e-mail: luispr@adinet.com.uy 
Sr. Adrián Gutiérrez Líder VoluntarioCel:099145169  
 
 
En el Departamento de San José: 
Sr. Valentín Choca Líder Voluntario  
 Tel. 4345 3969 
 
 
 
En el Departamento de Flores, soriano, Rio Negro: 
Sra. Marisa Ramos Extensionista  
Tel. 43604943  e-mail: marisa.r@adinet.com.uy 
 


